






All Kabobs are served with Afghani Pallow or Mixed Greens May be 
substituted with Vegetable Quinoa (Add 15dhs). 

All Kabobs are served with Afghani Pallow or Mixed Greens May be 
substituted with Vegetable Quinoa (Add 15dhs). 

Chicken Breast Kabob.....Side 68   Main 83 

Chapli Kabob.....Side 68  Main 84 

Beef | Green Onion | Jalapenos | Coriander | Bell Peppers
Pomegranates 

Angus Beef Kabob.....Side 68   Main 83

Koobideh Lamb........ Side 65   Main 84 

Minced Lamb with Onions & Spices



For our Tea options
enquire about our delicious aroma selection.



 سنة التأسيس 2011

أتذكر ، كان والداي يمتلكان مطعمًا بدأت رحلتي في عالم الطعام منذ الطفولة. منذ أن 
وقد غرسا الطعام في روحي. بعد أن نشأت في منزل شرق أوسطي وترعرعت في كاليفورنيا، 

خلق لدي ثقافة متنوعة في عالم الطهي.

 والدتي طاهية أفغانية معروفة في شمال كاليفورنيا وبوجودها معي كمرشدتي،
تمكنت من جلب شغفي إلى نولوس.

 وبمساعدة أصدقاء عزيزين لقد تمكنت من فتح أول مطعم نولوس الموافق 11 اكتوبر.
 لقد شعرت أن الوقت قد حان لأخذ شغفي إلى عالم الطهي ودمجه مع الاكلات المعاصرة المفضلة،

 الذي من خلاله تمكنت من خلق مفهوم مختلف. لقد أردت أن تكون النتيجة
مزيج يعطيك إحساس الطهي المنزلي ولكن في تصميم مطعم حديث.

 لذلك أحضرت إلى الإمارات العربية المتحدة - نولوس ، تزاوج جميل بين الأطباق الأفغانية التقليدية
 المتناقلة بين أجيال عديدة في عائلتي ،وأطباق صحية ولذيذة من جذور طفولتي في كاليفورنيا.

مفهوم فريد من نوعه يقدم أطباق مختلفة تحت سقف واحد لتستمتعوا بها.

أنديشا مارجون 
المؤسس والشيف

نولوس هو اختصار
أبناء مارجون لأسماء 

نوح و لوجاين

أبوظبي | داون تاون جاليريا ، جزيرة المراية أبوظبي | منتجع وسبا السيف من الأندلس,  البندر ، شاطئ الراحة, 

أبوظبي | الخالدية ، مركز أدنوك للأعمال    أبوظبي | دائرة التعليم والمعرفة, 

نولوس X أكتيف, دبي | نولوس, دبي  قريبا



آند شاين رايز 
وجبة افطار

 الأثنين - الجمعة من الساعة 8 صباحاً -   12 مساءًً مواعيد التقديم
السبت و الأحد من الساعة 8 صباحاً - 2 مساءً 

مصنوع من
البيض العضوي

الأفوكادو المهروس على الخبز المحمص بالشيا...63
أندلسي | فجل | براعم | خيار | جبن فيتا | لوز    أفوكادو | كراث 

خبز محمص بالشيا خالٍ من الغلوتين | بيض بوشيه
إضافة سلمون مدخّن...11

الخبز المحمص بالسلمون المدخن...71
خبز مُخمر محمص | سلمون مدخن | شمندر غير مطهو

طماطم مشوية | أفوكادو | بذور قرع | شبت | بيض بوشيه
جبن كريمي

الخبز المحمص بسلطة الحمص والقرع...56
بريوش | سلطة حمص بالقرع | بيض بوشيه | بذور قرع | رمان

جبن فيتا | نعناع | بقدونس | بذور سمسم | عسل

شوفان عالي القيمة الغذائية...55
قطع شوفان صلبة ساخنة | حليب لوز | موز | فراولة

جوز هند | لوز | شيا |  قرفة | شراب قيقب

فول على طريقة نولوس الخاصة...62
طبق يفضله الجميع في منطقة الشرق الأوسط بلمسة نولوس المميزة

حبوب فول | حمص | ثوم | طماطم | فجل | بقدونس
كمون | فلفل رومي | بصل أخضر | زيت زيتون

يقُدم مع الخبز العربي

بيض محضر على طريقتكم الخاصة
أو الأومليت المحضر اختياركم المفضل من البيض المخفوق 

من 3 بيضات مع 4 إضافات

فلفل رومي | فطر | طماطم | بصل | فاصولياء سوداء | كزبرة

(بصل أخضر | سبانخ | ريحان | كيل | أفوكادو (إضافة 6 دراهم

نقانق التفاح والدجاج | لحم ديك رومي مُدخن| جبن شيدر

جبن جاك | جبن فيتا

يمكن استبدال البيض ببياض البيض مقابل 8 دراهم إضافية 
الإضافات الأخرى بسعر 5 دراهم 

البيض المخفوق على طريقة ميكونوس...58
بيض عضوي | طماطم | سبانخ | جبن فيت

بيض بنديكت على طريقة نولوس الخاصة
مافن على الطريقة الإنجليزية | 2 بيضة بوشيه | براعم

بذور دوار الشمس | صلصة هولندية بالكركم

بيض مخفوق على طريقة كاليفورنيا...59
فطر | بصل أخضر | فلفل رومي | أفوكادو

 
أومليت بالشيا...62

أومليت بالشيا | طماطم | فطر | فلفل رومي | بصل
بصل أخضر

 
كاساديا الإفطار...59

خبز تورتيلا محضر من القمح | بيض | لحم بقري مقدد
فطر |  جبن جاك | غواكامولي | كريمة حامضة | صلصة

 
بوريتو الإفطار...66

خبز تورتيلا محضر من القمح | بيض | فاصولياء سوداء
فلفل رومي | طماطم | كزبرة | بصل | جبن شيدر

غواكامولي | كريمة حامضة | صلص

صحن الإفطار المكسيكي...72
أرز بني | دجاج مشوي | بياض بيض مخفوق
فاصولياء سوداء | بصل | فلفل رومي | كزبرة

غواكامولي | صلصة | فلفل هالابينو
 

هويفوس رانشيروس...67
 خبز تورتيلا محضر من الذرة | 2 بيضة مقلية عيون

صلصة فاصولياء سوداء | جبن جاك | غواكامولي
كريمة حامضة | صلصة

 
الفطائر المُحلاة بالحليب الرائب
المحضرة على الطريقة المنزلية

تقُدم مع شراب القيقب
 دون إضافات  47 | فراولة وموز  53 | رقائق شوكولاتة 53

الخبز الفرنسي المحمص على طريقة نولوس...58
بريوش | توت | قرفة | بياض بيض | روب | شراب قيقب

(إضافة نوتيلا (6 دراهم
 

الخبز الفرنسي المحمص بالماتشا...61
بريوش | كريمة ماتشا | لوز | بياض بيض | روب | توت

شراب قيقب | جوز هند |  نعناع
 

الفطائر المُحلاة بالتوت الأزرق الفاخر...63
فطائر محلاة بالحليب الرائب | توت أزرق

صلصة توت أزرق | شراب قيق

سلمون مدخن 23 | بيض عضوي محضر بأي طريقة 11

لحم ديك رومي مدخن 15 | جبن كريمي 7 | نقانق دجاج بالتفاح 17  

بطاطا للإفطار 12 | روب يوناني 15 | 

 سلطة فواكه كصنف جانبي 11 | صلصة كصنف جانبي 16

أفوكادو 16 | غواكامولي 16 | خبز محمص 5 |

الأصناف الجانبية الإضافية

البيض التركي بلمسة نولوس...63
روب يوناني | 2 بيضة بوشيه | بصل محمر | رمان

حبوب صنوبر | نعناع | فلفل رومي مشوي
زيت بالفلفل الحار | زيت بالبقدونس | سماق

الإستيك والبيض...75
خبز أفغاني | لحم بقر الأنغوس | 2 بيضة بوشيه

صلصة طماطم مركزة | بصل محمر | كزبرة
فلفل رومي أحمر

59...

يحتوي على مكسراتنباتي صرفنباتييحتوي على منتجات حليبخالٍ من منتجات الحليبخالٍ من الغلوتينجديد



 70

الغداء والعشاء
 الأثنين - الجمعة  من الساعة  12 مساءً -   11 مساءًً مواعيد التقديم

السبت و الأحد  من الساعة  12 مساء - 12 صباحاً 

اختر شوربة الشعير بوصفتنا الخاصة أو
شوربة اليوم التي نعدها بأنفسنا 

20 . . . . . . . . . . . . 
 
30 . . . . . . . .

الكأس

السلطانية

شوربة اليومشوربة اليوم

دامبلينجدامبلينج

البرجرالبرجر

سلطانيات الوجبات الغنية
 بالعناصر الغذائية 

سلطانيات الوجبات الغنية
 بالعناصر الغذائية 

الوجبات الخضراء النباتيةالوجبات الخضراء النباتية

مانتو دامبلينج .......طبق جانبي 68 | الأساسي 95
بلميني مطهي على البخار ومحشو لحم مفروم وبصل وكزبرة ويقُدم

على طبقة من صوص الثوم والنعناع المجفف 

سلطانية بوذا
أدامامي | بروكلي | جزر | أفوكادو | حبوب السمسم كالي | 

 برجر نولوس.......65
 فطيرة اللحم البقري | جبن شيدر | خس | طماطم

نكهة توابل نولوس | صوص مايونيز | كاتشاب

 بيوند برجر ......68
 فطيرة نباتية | جبن شيدر | خس | طماطم

 مخلل | نكهة نولوس | مايونيز | كاتشاب

 برجر كاليفورنيا......65
صدور دجاج | جبن سويسري | جرجير | بصل مقلي

غواكامولي | مايونيز الريحان

سلطانية نولوس
أدامامي | فول أسود | ذرة | طماطم كرز | هالبينو | كزبرة | أفوكادو كالي | 

سلطانية الكاري
أرنبيط متبل بالكاري | بطاطا حلوى محمصة | حمص شائع | براعم نباتات

غواكامولي | بذور الخردل | بذور الكتان

اختر الأساسي
أرز القرنبيط  كينوا | 

أرز بني

إضافات البرجر

اختر البروتين
 دجاج مسلوق | توفو منقوع

سلمون على الفحم

اختر الصلصة
 طحينة الليمون
كاري بجوز الهند

سلطة سيزر بالدجاج ...... طبق جانبي 53 / الأساسي 74
خس روماني | صدور دجاج | طماطم كرز | خبز الجاودار

جبن بارميزان | صلصة سيزر 

 سلطة سيزر كالي وكينوا .....طبق جانبي 55 / الأساسي 65
كالي | كينوا | طماطم كرز | خبز الجاودار | جبن بارميزان | صلصة سيزر

 سلطة الجنوب....طبق جانبي 55 / الأساسي 65
خس روماني | فول أسود | ذرة | أفوكادو | طماطم | جبن شيدر | صلصة

 خبز الجاودار | كزبرة | صوص رانش محلي الصنع 

سلطة نولوس كينوا...... طبق جانبي 62 / الأساسي 75
كينوا كركم | دجاج مسلوق | أدامامي | جبن فيتا | حمص شائع | طماطم كرز

رمان | لوز | كزبرة | بذور كتان | خل كراث

 يمكنك إعداد السلطة الخاصة بك

الطبق الجانبي 55 / الأساسي 65

سلطة نولوس.....طبق جانبي 57 / الأساسي 77
خليط من الخضروات | ذرة | بنجر | بروكلي | جزر | خيار | بذور كتان | جمار

بازلاء السكر | بذور عباد الشمس | طماطم | رمان | عدس أخضر | أدامامي

كرنب أحمر | خل بلسميك

أوشاك دامبلينج .......طبق جانبي 58 | الأساسي 85
بلميني مطهي على البخار ومحشو بأوراق الثوم وبصل وكزبرة ويقُدم

على طبقة من صوص الثوم والنعناع المجفف 

كادو دامبلينج .......طبق جانبي 58 | الأساسي 85
بلميني مطهي على البخار مع اليقطين الأحمر والفلفل الحلو

والبصل والتوابل ويقُدم على طبقة من صوص الثوم والنعناع المجفف 

لماذا تختار الدامبلينج؟ يرجع تاريخ الدامبلينج الأفغاني إلى الغزو المنغولي لأفغانستان
الذي ترك لنا هذه المجموعة الجميلة اللذيذة 

اختر: لحم بقري مفروم منقوع في البازلاء أو صوص نباتي

السندويشات واللفائفالسندويشات واللفائف

 سندوتش رومي مدخن ............... 63
 رومي مدخن | جبن سويسري | خس | بصل أحمر | خيار | طماطم

براعم نباتية | خردل ديجون | مايونيز ريحان

لفافة جيرو ................ 63
 جيرو | تورتيلا سبانخ | خس | بصل أحمر مخلل | خيار  | براعم نباتية

 زبادي بالخيار | سماق

سندوتش الدجاج المميز ............. 68
صدور دجاج | جبن بروفولون | خس | طماطم مجففة | أفوكادو

مايونيز الريحان | خردل ديجون

سندوتش بسطرمة ............. 63
يقُدم مع العجين المخمر

بسطرمة | جبن سويسري | جرجير | مخلل | خردل ديجون

سندوتش انجوس ستيك ............. 75
أو بالقمح يقُدم مع اختيارك من خبز باغيت الأبيض 

ستربليون بيف أمريكي | بصل سوتيه | مشروم | خس | طماطم
جبن سويسري | خردل | مايونيز

سلطات مقرمشة وصحية ولذيذة يعدها الشيف حسب الطلب

 سلطانيات خزف تحتوي على أكثر العناصر الغذائية الصحية والمناسبة للنباتيين

أنواع لحم الأنغوس الأمريكي في إعداد البرجر نستخدم في نولوز أفخم 
و كعك بريوش بالبطاطا محلي الصنع 

مع اختيارك من البطاطس المقلية أو خليط الخضروات أو شرائح البطاطا الحلوى
برجر سادة (بدون الكعكة) خالي من الغلوتين 

خردل... 3
بصل نيء... 3

بصل مقلي... 3
مشروم... 3
هالبينو... 3

مخلل... 3
نكهة توابل نولوس... 3

جبن... 5
بيض مقلي... 5

غواكمولي... 5
لحم الرومي المقدد...5

 يرُجى طلب قائمة الطعام من النادل

يحتوي على مكسراتنباتي صرفنباتييحتوي على منتجات حليبخالٍ من منتجات الحليبخالٍ من الغلوتينجديد

وصفات صحية من كاليفورينا ومزيج أفغاني

(١ �(اخ� ١)(اخ

(اضف 10 دراهم)

(اضف 6 دراهم)

تقُدم كافة السندوتشات واللفافات مع اختيارك من البطاطس المقلية أو
مزيج من الخضروات أو شرائح البطاطا الحلوى 

اختيارك من: خبز السيباتا الأبيض أو خبز القمح – خبز الجاودار الأبيض
أو بالقمح خالي من البذور  أو القمح (مقطع إلى شرائح) خبز باغيت أبيض 

(اضف 6 دراهم)

(١ �(اخ

يمكنك إعداد سلطانيتك الغنية
 بالعناصر الغذائية 

 يرُجى طلب قائمة الطعام من النادل



وجبات من الحديقةوجبات من الحديقة

وجبات من المزرعةوجبات من المزرعة

 بطاطس بولاني ................. 53 

كالزون | بطاطس  | بصل  | بصل أخضر  | فلفل أحمر  | رقائق شطة حمراء
توابل | صلصة زبادي بالكزبرة 

كابيلي بالو ...................  130
لحم ضأن مطهي ببطء | جزر مقطع | زبيب | هيل |صوص بالو الأفغاني

 دجاج بالزعفران ............. 99
صدور دجاج صغير مغذى على الذرة |  بازلاء | زعفران | شرائح شطة حمراء

أرز بسمتي بصل | مشمش حامض | 

الباستا الأفغانية ...................  68
معكرونة بيني | طبق من اللحم المفروم | بازلاء | بصل أخضر

كزبرة | زبادي بالثوم |  نعناع مجفف

 باستا بولونيز ............. 68
اختيارك من معكرونة بيني أو سباجيتي | لحم مفروم | طماطم راجوت

ريحان | جبنة البارميزان

باستا الدجاج  بكريمة الفريدو و الفطر ...............  68
أو إسباجتي | صدر دجاج | صلصة الكريمة اختيارك من معكرونة بيني 

الفطر | ريحان | جبنة البارميزان

 صدر دجاج ميلانيز ............. 68
صدور دجاج بانكو مقرمشة | سبانخ صغيرة الحجم | طماطم كرز | جبن بارميزان

كاري أفغاني
اختيارك من: الضأن.............126    |    صدور الدجاج..............84

أرز بسمتي صوص كاري أفغاني | فطر | فلفل | كزبرة  | زبادي | توابل | 

ستيك على طريقتك
اختيارك من: انغوس فيليه..........145    |   شرائح لحم الضلع ..........120

أو  جرام240 من لحم الأنغوس الأمريكي | هليون | بطاطس مهروسة 

بطاطس مقلية | بذور الفلفل أو صوص الفطر

طبق ستيك لحم أنغوس
اختيارك من: لحم الضلع..........275    |  توماهوك .......... اطلب النادل

فيلية لحم الأنغوس .......... 315 

جرام500 من لحم الأنغوس الأمريكي | خضروات جذرية  | بذور الفلفل 

و صوص الفطر | بطاطس مهروسة

بوراني بانجون ................. 60
باذنجان مخبوز | صلصة الطماطم المسبكة | الثوم | زبادي | نعناع مجفف

سابزي مع راوند ................. 65
سبانخ  |  كزبرة  |  بصل أخضر  |  رواند  | توابل

بوراني كادو .................... 65
 يقطين | زعفران | مشمش حامض | شرائح شطة حمراء

صوص ثوم | نعناع مجفف

كاري الخضار الأفغاني .................... 73
بروكلي | الفاصوليا الخضراء | ادامامي | قرنبيط | كزبرة | الفطر

أرز بسمتي صلصة الكاري الأفغانية | الزبادي | 

آكلي اللحوم عروض لذيذة من الحديقة، للنباتيين وغير 

مأكولات بحريةمأكولات بحرية
 كاري الجمبري الأفغاني ................. 89 

أرز بسمتي جمبري  | روبيان افغاني  | كاري  | كزبرة |  زبادي بالثوم  |  

عروض مأكولات بحرية طازجة ومن مصادر موثوق فيها

أطباق اللحومأطباق اللحوم

طبق كابوب أفغاني ............... 315
[تكفي من 4 إلى 6 أشخاص]

صدر دجاج | لحم بقري | بيف شابلي | لامب كوبيده
يقدم مع سلطة مقطعة ولبن بالخيار

طبق كابيلي بالو ............... 289
[تكفي من 4 إلى 6 أشخاص]

أرز بني أفغاني | جزر مقطع | زبيب | هيل قطع لحم ضأن  | 
يقدم مع سلطة مقطعة ولبن بالخيار

طبق دجاج بالزعفران ............... 275
[تكفي من 4 إلى 6 أشخاص]

صدور دجاج صغير مغذى على الذرة |  بازلاء | زعفران | شرائح شطة حمراء

أرز بسمتي بصل | مشمش حامض | 
يقدم مع سلطة مقطعة ولبن بالخيار

من المزرعة إلى منضدة الطعام

يحتوي على مكسراتنباتي صرفنباتييحتوي على منتجات حليبخالٍ من منتجات الحليبخالٍ من الغلوتينجديد

لأكلي اللحوم ويفُضل تناولها بالاشتراك مع الغير

دمبوختدمبوخت

 دجاج وخضروات جذرية ............... 99
صدر دجاج | الزنجبيل | حليب جوز الهند | النعناع | الزعفران | البطاطس

أرز بسمتي جزر | 

سمك، أعشاب وبرباريس ................ 129
أرز بسمتي سمك قاروص | سبانخ | كزبرة | برباريس | 

أواني فخارية مشتركة تقليديا .النسخة الأفغانية من البرياني. مخبوز بالفرن في 
(مدة الطهي: 30 دقيقة)تقدم مع سلطة أفغانية مقطعة ولبن خيار 

ترافل ماك اند تشيز ................. 84
معكرونة كوع  | صلصة الكريمة | جران كرودو بالجبن | الكمأة السوداء

بانكو | البقدونس | جبنة البارميزان

سمك قاروص مشوي ................. 109
فيليه سمك قاروص | عشب الشمر | مخلل ليمون | كزبرة | كينوا خضار

سلمون ريزوتو .................... 104
سلمون فيلية | فطر بري | هليون | طماطم كرز | ريزوتو بالزعفران

باستا الروبيان بالكاري .................... 90
اختيارك من معكرونة بيني أو سباجيتي | روبيان | صلصة كريمة الكاري

الهليون | البقدونس | طماطم كرزية | ريحان | جبنة البارميزان

روبيان فودو ................. 109
أيضًا باسم كريول الجمبري يعُرف 

جمبري متبل | الزبدة | ليمون | الرغيف الفرنسي خبز باغيت

كباب تقليدي أفغاني
 تقُدم كافة وجبات الكباب مع البالو الأفغاني أو مزيج من الخضروات

(اضف 15 دراهم)والتي يمكن استبدالها بكينوا نباتية

كابوب صدر دجاج ...... طبق جانبي 68 / الأساسي 83 

أنجوس بيف كابوب ...... طبق جانبي 68 / الأساسي 83 

شابلي كابوب...... طبق جانبي 68 / الأساسي 84
لحم بقري مفروم | بصل اخضر | جالابينوس | كزبرة | الفلفل | رمان

لامب كوبيده كابوب...... طبق جانبي 65 / الأساسي 84
لحم مفروم مع البصل والبهارات

 تقُدم كافة وجبات الكباب مع البالو الأفغاني أو مزيج من الخضروات
(اضف 15 دراهم)والتي يمكن استبدالها بكينوا نباتية

سلمون كابوب ...... طبق جانبي 75 / الأساسي 95 

سلمون شابلي كابوب  ...... طبق جانبي 70 / الأساسي 90 

جمبري كابوب ...... طبق جانبي 89 / الأساسي 109 

أطباق جانبية
بطاطس مقلية............ 17

صوص مشروم .............. 16
بطاطس مهروسة ............ 21
مزيج من الخضروات ......... 21
أرز بني أفغاني .................. 21

أرز بمستي أفغاني ....... 16
خضروات مطهية على البخار.... 26

مشروم سوتيه ...... 16
خبز أفغاني......... 11

كينوا بالخضار ...........37
كينوا سادة........... 21



(اضف 5 دراهم)

(استعلم عن اختيارك)

(إذا كنت تريد أن تجرب شيئاً مختلفاً فتناول هذا المشروب مع اختيارك من الشاي)

المشروبات

 في 60 ................. 32 
قهوة مركبة وسوداء ومعتقة تعتيقاً جيداً

 أمريكانو ................. 21 
إسبريسو بالمياه الساخنة

كابتشينو ................. 23 
كمية متساوية من الإسبريسو والحليب

والرغوة اللذيذة 

أنتيؤكسيدانت ..... مضاد أكسدة 
مزيج رائع من التوت الأسود والأزرق ومياه جوز الهند وبذور الرمان والموز والفانيليا

سموزي التوت اللذيذ 
المزيج المفضل لك من الفراولة والتوت الأزرق وتوت العليق والقشدة والحليب المقشود والفانيليا

أو بارد ماتشا... ساخن 
مسحوق ماتشا مخفف بشراب القيقب واختيارك من الحليب ولمسة من الفانيليا

لاتيه الكركم والحليب الذهبي
أو بارد وهو خليط يساعد على تقليل الالتهابات من خلال الكركم يقُدم ساخن 

 وحليب اللوز والتوابل والقيقب والفانيليا

عصائر طازجة
تفاح  | جزر  |  برتقال  | رمان

عصير الجمال
مزيج من التفاح والأناناس والفراولة المفيد للبشرة

تجديد الشباب
اشعر بالإشراقة مع عصير البرتقال المعصور والتفاح الأخضر والزنجبيل مع لمسة من البنجر

عصائر الفاكهة الخضراء
عصائر صحية وطازجة مثل التفاح والكالي والخيار والكرفس والأناناس مع لمسة من الليمون

مشروب الزعتر الخاص بك
أ و ج اللازمة لك يومياً في مزيج واحد من البطيخ والليمون والزعتر فيتامينات 

ليمونادا بالنعناع
المشروب المفضل في كافة الأوقات

فلو فايتر
أ مزيج لذيذ من الشاي الأفغاني والليمون والزنجبيل والعسل ورحيق البرتقال وفيتامين 

ليتشي بشاي ماتشا المثلج
مسحوق ماتشا مخفف بفاكهة ليتشي وحامض ليمون وشراب القيقب

شاي بوبا ماتشا المثلج
مسحوق ماتشا مع مسحوق جاجري و حليب الشوفان و حبيبات التابيوكا

ليمونادا ماتشا بالخيار .... بارد
مسحوق ماتشا ممزوج بالخيار وعصير الليمون وشراب القيقب

رمان بالشاي الأخضر 
شاي أخضر ممزوج بالرمان وحامض الليمون ولمسة من شراب القيقب

مطهر الشاي الأخضر
مزيج من الشاي الأخضر والفراولة والكرفس والنعناع والحامض وشراب القيقب

حديقة الشاي الأخضر
شاي أخضر ممزوج بالأناناس والخس والحامض وشراب القيقب

قنبلة بروتين 
زبدة الفول السوداني وموز مع حليب اللوز والتمر والكاكاو الخام لنمو عضلاتك

الطاقة الخضراء 
مشروب طاقة يحتوي على الخيار والسبانخ وكرفس مع كمية من المانجو وطحلب البحر والتمر

نعيم جوز الهند 
من السهل إدمان هذا المزيج البسيط من حامض الليمون وجوز الهند والحليب المكثف

لاتيه ................. 24 
الحليب ضعف الكابتشينو

فلات وايت ................. 23 
قهوة بحليب مطهي على البخار بدون رغوة

إسبريسو مكياتو ................. 20 
كمية مزدوجة مع الرغوة الكثيفة

كورتادو ................. 22 
إسبريسو ممزوج بكمية مساوية من الحليب

بلومون  ................. 30 
شاي مثلج بترفلاي بلمسة سحرية

من الحامض والزنجبيل 

شاي مريمية مثلج   ............. 30 
شاي مريمية تم تبريده جيداً مع مزيج

من البرتقال الأحمر والصبار وجريبفروت

بيكولو ................. 21 
كمية فردية من الإسبريسو مع الحليب المطهي

على البخار ورغوة صغيرة

 قهوة معتقة على طريقة كاليفورنيا ......... 15 
 سوداء ومصفاة

 إسبريسو ..........فنجان واحد  14 / مزدوج 17 
مستخرجة بالبخار وغنية ومكثفة

الكلاسيكو

مشروبات تحتوي على الحليب

موكا لاتيه ................. 25 
إسبريسو بالشيكولاتة الداكنة والحليب

المطهي على البخار

عصائر باردة مضغوطة ................. 42 
اكتشف طريقة لذيذة جديدة للتغذية

صودا عنب مصنوعة محلياً
صودا نباتية بنكهة العنب الأحمر مع الزهور والقرفة والرمان

أكوا بانا 1 لتر  .......... 23 

البيبسي | بيبسي دايت| 7آب  .......... 13 

أكوا بانا 500 مللي  ..... 13 

بيليغرينو 1 لتر  .......... 25 

بيليغرينو 500 مللي  ..... 15 

بلوسم بانش 
المشروب الاستوائي المنعش بفاكهة الباشن والكيوي مع علبة السكر النقي والصودا

نولوس فيرجن موخيتو  
أو النكهة الكلاسيكية أو باشن فروت  اختر النكهة المفضلة لك من التوت 

إكسير شوتس ................. 11 
جزء سحري يجعلك تشعر بالراحة طوال اليوم

تذوق إكسير شوتس ................. 38 
لماذا تختار مشروب واحد في حين يمكنك اختيار 4

اختر من قائمة الإكسير وتذوقها جميعاً 

ازتك موكا ................. 25 
إسبريسو وشيكولاتة داكنة وقرفة

وكايين تشيلي وفانيليا

أفوجاتو على القهوة ................. 26 
آيس كمية من الإسبريسو السنجل مع 
كريم الفانيليا وقطع الشيكولاتة الداكنة

كاسكاتا بالكراميل ................. 26 
إسبريسو دوبل وكراميل وحليب ممزوج

مع الثلج وحلقات اللوز

روز فيلفت لاتيه ............... 26 
زهور ممزوجة بالحليب والثلج

ويقُدم مع الإسبريسو

لاتيه أسباني............... 25 
لاتيه مع لمسة من الفانيليا والحليب المكثف

لاتيه بالفستق ............. 25 
كريمة فستق ممزوجة بالحليب

وتقُدم مع الإسبريسو

17

المشروبات الخاصة

أولاً ماتشا الحبالقهوة 

معززات المناعة

معمل عصائر نولوس

 صودا نباتية

المياه؟

لكن علينا أن نقدم

 عصير طازج و تركيبات

شاي خاص

حبيبات قهوة محمصة محلياً

مصدر قوي للتغذية والصحة والعافية

احصل على جرعتك اليومية من مضادات الأكسدة
لتبدو مشرقاً وشاباً 

 لا يمكن أن نضمن لك القوة الخارقة بل نضمن لك الصحة الفائقة

سموزي غني بالعناصر الغذائية

 مشروبات تشابا

 للحصول على خيارات الشاي لدينا

استفسر عن مجموعة النكهات اللذيذة لدينا 

أو حبوب كوستاريكا  اختيارك من الحبوب البرازيلية 

ألا تحب حليب البقر؟
استبدل بحليب اللوز  | حليب الصويا | حليب الماعز

حليب جوز الهند

قوية مثل * وسوداء مثل
 الموت وحلوة مثل الحب

 اضف النكهة المفضلة لك مقابل 6 دراهم: كراميل | فستق | شيكولاتة
أو كولاجين أو بروتين نباتي  أكاي  أو توت  أن تضيف إليهم ماكا  أيضاً  ويمكن 

أو طحلب البحر 

البديل



 26

 25

 25

 28

 28

 25

جديد


